
В __________________ районный (городской) суд  

 ___________________ области (края, республики) 

от : _______________________________________ 

( Ф.И.О. адрес) 

Заинтересованные лица:  

Отдел опеки и попечительства администрации 

___________________________ района 

(адрес) 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

о признании гражданина недееспособным 

 

Проживающий(ая) вместе со мной 

_______________________________________________________________________________________ 

(указать ф.и.о. лица, в отношении которого ставится вопрос о признании недееспособным, я родственное 

отношения к нему заявителя) 

с "_____" _______________ 19 _____ г. . является инвалидом ______________________ группы в связи с 

____________________________________________________________________________ заболеванием. 

(указать характер заболевания) 

Из-за болезни он(она) не может понимать значения своих действий, руководить ими и нуждается в опеке 

_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

(изложить обстоятельства, свидетельствующие об умственном расстройстве, вследствие которого лицо не 

может понимать значения своих действий и руководить ими) 

 

В соответствии со ст. 29 ГК РФ 

 

ПРОШУ: 

 

1. Признать недееспособным 
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

(ф.и.о. лица, а отношении которого ставится вопрос о признании недееспособным, место год его рождения) 

2. Истребовать выписку из истории болезни и справку ВТЭК. 

3. Назначить судебно-психиатрическую экспертизу. 

 

Приложение: 

1. Копня свидетельства о рождении. 

2 Справка о пенсии, 

3. Квитанция об уплате госпошлины. 

4. Копия заявления. 
5. Документ, подтверждающий родственные отношения заявителя и лица 

6. Документ, подтверждающий то, что лицо страдает психическим заболеванием (выписка из истории 

болезни, справка ВТЭК) 

 

Подпись  

 

Дата 

 

Примечание.  

Способность гражданина своими действиями приобретать гражданские права и создавать для себя 

гражданские обязанности (гражданская дееспособность) возникает в полном объеме с наступлением 

совершеннолетия, то есть по достижении восемнадцатилетнего возраста. 
Гражданин, который вследствие душевной болезни или слабоумия не может понимать значения своих 

действии и руководить ими, может быть признан судом недееспособным в порядке, установленном ГПК РФ. 

Над ним устанавливается опека. 

От имени душевнобольного или слабоумного, признанного недееспособным, сделки совершает его 

опекун. 

В заявлении о признании гражданина недееспособным должны быть изложены обстоятельства, 

свидетельствующие о наличии у гражданина психического расстройства, вследствие чего он не может 

понимать значение своих действий или руководить ими. 



Судьи в порядке подготовки к судебному разбирательству дела о признании гражданина 

недееспособным при наличии достаточных данных о психическом расстройстве гражданина назначает для 

определения его психического состояния судебно-психиатрическую экспертизу. При явном уклонении 

гражданина, в отношении которого возбуждено дело, от прохождения экспертизы суд в судебном заседании 

с участием прокурора и психиатра может вынести определение о принудительном направлении гражданина 

на судебно -психиатрическую экспертизу. 

В случае, предусмотренном пунктом 3 статьи 29 Гражданского кодекса Российской Федерации, суд 

по заявлению опекуна, члена семьи, психиатрического или психоневрологического учреждения, органа 

опеки и попечительства на основании соответствующего заключения судебно-психиатрической экспертизы 
принимает решение о признании гражданина дееспособным. На основании решения суда отменяется 

установленная над ним опека. 

 

Статья 29 Гражданского кодекса РФ. Признание гражданина недееспособным 

1. Гражданин, который вследствие психического расстройства не может понимать значения своих 

действий или руководить ими, может быть признан судом недееспособным в порядке, установленном 

гражданским процессуальным законодательством. Над ним устанавливается опека. 

2. От имени гражданина, признанного недееспособным, сделки совершает его опекун. 

3. Если основания, в силу которых гражданин был признан недееспособным, отпали, суд признает его 

дееспособным. На основании решения суда отменяется установленная над ним опека. 

 

 
Заявление подается в суд по месту жительства гражданина, а если он помещен в психиатрическое или 

иное учреждение, то по месту нахождения этого учреждения (п. 4 ст. 281 ГПК РФ). 

При подаче указанного выше заявления уплачивается государственная пошлина в размере 100 руб. 

Банковские реквизиты для уплаты государственной пошлины Вы можете найти на нашем сайте. 

 

Порядок обращения в суд и рассмотрения заявления о признании гражданина недееспособным 

регулируются статьями 281 – 286 Гражданского процессуального кодекса РФ. 

 

Статья 281. Подача заявления об ограничении дееспособности гражданина, о признании 

гражданина недееспособным, об ограничении или о лишении несовершеннолетнего в возрасте от 

четырнадцати до восемнадцати лет права самостоятельно распоряжаться своими доходами 
1. Дело об ограничении гражданина в дееспособности вследствие злоупотребления спиртными 

напитками или наркотическими средствами может быть возбуждено на основании заявления членов его 

семьи, органа опеки и попечительства, психиатрического или психоневрологического учреждения. 

2. Дело о признании гражданина недееспособным вследствие психического расстройства может быть 

возбуждено в суде на основании заявления членов его семьи, близких родственников (родителей, детей, 

братьев, сестер) независимо от совместного с ним проживания, органа опеки и попечительства, 

психиатрического или психоневрологического учреждения. 

3. Дело об ограничении или о лишении несовершеннолетнего в возрасте от четырнадцати до 

восемнадцати лет права самостоятельно распоряжаться своим заработком, стипендией или иными доходами 

может быть возбуждено на основании заявления родителей, усыновителей или попечителя либо органа 

опеки и попечительства. 
4. Заявление об ограничении гражданина в дееспособности, о признании гражданина 

недееспособным, об ограничении или о лишении несовершеннолетнего в возрасте от четырнадцати до 

восемнадцати лет права самостоятельно распоряжаться своими доходами подается в суд по месту 

жительства данного гражданина, а если гражданин помещен в психиатрическое или психоневрологическое 

учреждение, по месту нахождения этого учреждения. 

 

Статья 282. Содержание заявления об ограничении дееспособности гражданина, о признании 

гражданина недееспособным, об ограничении или о лишении несовершеннолетнего в возрасте от 

четырнадцати до восемнадцати лет права самостоятельно распоряжаться своими доходами 

1. В заявлении об ограничении дееспособности гражданина должны быть изложены обстоятельства, 

свидетельствующие о том, что гражданин, злоупотребляющий спиртными напитками или наркотическими 

средствами, ставит свою семью в тяжелое материальное положение. 
2. В заявлении о признании гражданина недееспособным должны быть изложены обстоятельства, 

свидетельствующие о наличии у гражданина психического расстройства, вследствие чего он не может 

понимать значение своих действий или руководить ими. 

3. В заявлении об ограничении или о лишении несовершеннолетнего в возрасте от четырнадцати до 

восемнадцати лет права самостоятельно распоряжаться своим заработком, стипендией или иными доходами 

должны быть изложены обстоятельства, свидетельствующие о явно неразумном распоряжении 

несовершеннолетним своим заработком, стипендией или иными доходами. 

 



Статья 283. Назначение экспертизы для определения психического состояния гражданина 

Судья в порядке подготовки к судебному разбирательству дела о признании гражданина 

недееспособным при наличии достаточных данных о психическом расстройстве гражданина назначает для 

определения его психического состояния судебно-психиатрическую экспертизу. При явном уклонении 

гражданина, в отношении которого возбуждено дело, от прохождения экспертизы суд в судебном заседании 

с участием прокурора и психиатра может вынести определение о принудительном направлении гражданина 

на судебно-психиатрическую экспертизу. 

 

Статья 284. Рассмотрение заявления об ограничении дееспособности гражданина, о признании 

гражданина недееспособным, об ограничении или о лишении несовершеннолетнего в возрасте от 

четырнадцати до восемнадцати лет права самостоятельно распоряжаться своими доходами 

1. Заявление об ограничении дееспособности гражданина, о признании гражданина недееспособным, 

об ограничении или о лишении несовершеннолетнего в возрасте от четырнадцати до восемнадцати лет 

права самостоятельно распоряжаться своим заработком, стипендией или иными доходами суд 

рассматривает с участием самого гражданина, заявителя, прокурора, представителя органа опеки и 

попечительства. Гражданин, в отношении которого рассматривается дело о признании его недееспособным, 

должен быть вызван в судебное заседание, если это возможно по состоянию здоровья гражданина. 

2. Заявитель освобождается от уплаты издержек, связанных с рассмотрением заявления об 

ограничении гражданина в дееспособности, о признании гражданина недееспособным, об ограничении или 

о лишении несовершеннолетнего в возрасте от четырнадцати до восемнадцати лет права самостоятельно 

распоряжаться своими доходами. Суд, установив, что лицо, подавшее заявление, действовало 
недобросовестно в целях заведомо необоснованного ограничения или лишения дееспособности гражданина, 

взыскивает с такого лица все издержки, связанные с рассмотрением дела. 

 

Статья 285. Решение суда по заявлению об ограничении дееспособности гражданина, о 

признании гражданина недееспособным 

 

1. Решение суда, которым гражданин ограничен в дееспособности, является основанием для 

назначения ему попечителя органом опеки и попечительства. 

2. Решение суда, которым гражданин признан недееспособным, является основанием для назначения 

ему опекуна органом опеки и попечительства. 

 

Статья 286. Отмена ограничения гражданина в дееспособности и признание гражданина 

дееспособным 

1. В случае, предусмотренном пунктом 2 статьи 30 Гражданского кодекса Российской Федерации, суд 

на основании заявления самого гражданина, его представителя, члена его семьи, попечителя, органа опеки и 

попечительства, психиатрического или психоневрологического учреждения принимает решение об отмене 

ограничения гражданина в дееспособности. На основании решения суда отменяется установленное над ним 

попечительство. 

2. В случае, предусмотренном пунктом 3 статьи 29 Гражданского кодекса Российской Федерации, суд 

по заявлению опекуна, члена семьи, психиатрического или психоневрологического учреждения, органа 

опеки и попечительства на основании соответствующего заключения судебно-психиатрической экспертизы 

принимает решение о признании гражданина дееспособным. На основании решения суда отменяется 
установленная над ним опека. 

 

 

Предложенный образец документа и комментарии являются 
примерными и не носят официального характера. Требуется проверка 
актуальности. 


